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С Акулиной Николаевной я работаю уже многие годы. И знаю ее как 

преданного cвоей профессии педагога. Об ее успехах много писали в прессе, а 

сегодня я хочу написать об адресной работе с юными спортсменами, которую 

она ведет мастерски. 

Наша школа – республиканская, спортивная. С интернатом. Специфика 

в том, что каждый год меняется контингент учащихся и всем нужен 

индивидуальный подход. Акулина Николаевна умеет найти подход к каждому 

ученику, независимо от его особенностей. 

Особенно хочется отметить работу с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и выездными спортсменами. Для детей с ОВЗ она 

создает атмосферу доверия и поддержки, использует современные методики, 

такие как визуальные расписания и системы поощрений, что помогает легче 

адаптироваться и получать удовольствие от занятий. Благодаря ее вниманию 

и заботе дети становятся более уверенными, открытыми и самостоятельными. 

Для выездных спортсменов учитель находит особые формы работы, 

совмещая образовательный процесс с учетом спортивного графика. Она не 

только поддерживает их успеваемость, но и помогает развивать важные 

жизненные навыки: целеустремленность, ответственность и умение работать 

в команде. Благодаря ей дети учатся не только осваивать программу, но и 

применять знания на практике, что особенно важно для активно 

занимающихся спортом. 

Система ее адресной работы  вызывает всегда у коллег восторг: она 

умело проводит диагностику, умеет формулировать стартовый уровень 

кадого, мотивацию, трудности и ресурсы каждого ребенка. А варианты 

программ всегда учитывают интересы и психологическое состояние детей – 

спортсменов. 

С опытом по адресной работе она всегда делится на семинарах, 

заседаниях методического объединения. 

Мы очень благодарны Акулине Николаевне за то, что она всегда делится 

с секретами работы по вариативным программам, с педагогической позицией, 

при которой учитель становится наставников, организатором 

индивидуального пути развития для каждоно ученика. 
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